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Kostenlose Kurse fur Angehoérige von an Demenz Erkrankten und
Interessierte — TerminlUbersicht 2024

Das Sankt Elisabeth Krankenhaus Eutin (SEK Eutin) bietet auch im kommenden Jahr
wieder eine Kursreihe an fir Angehdérige von an Demenz-Erkrankten sowie auch andere,
die grundsatzlich Interesse am Thema ,Demenz“ oder an der Betreuung und
Unterstitzung von Menschen mit dieser Erkrankung haben.

Die Gruppenkurse 2024 finden monatlich an folgenden Terminen statt:

e 11.,18.und 25. Januar

e 08., 15. und 22. Februar

e 07.,14.und 21. Méarz

e 11, 18.und 25. April

e 16., 23. und 30. Mai

e 13.,20.und 27. Juni

e 11.,18. und 25. Juli

e 08., 15. und 22. August

e 12.,19. und 26. September
e 10.,17. und 24. Oktober

e 07.,14. und 21. November
e 05.,12. und 19. Dezember

In geschitzter Umgebung vermitteln Fachpfleger und Pflegetrainer Markus Klein und seine
Kollegin, Fachpflegerin Swenja Grandke, den Kurs-Teilnehmern praktische, alltagsbezogene
Informationen, Fahigkeiten und Kenntnisse fir den Umgang und die Pflege von Menschen mit
Demenz. Die Kurse finden jeweils von 15 bis etwa 19 Uhr in den Raumlichkeiten der
Tagesklinik (Bismarckstr. 10) statt. Da die Teilnehmerzahl begrenzt ist, bittet das SEK Eutin
um vorherige Anmeldung.

Die Kurse finden im Rahmen der ,Familialen Pflege“ statt und werden von der AOK NordWest
getragen. Die Teilnahme ist nicht an eine bestimmte Krankenkasse oder einen vorherigen
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Krankenhausaufenthalt gebunden, auch ein Pflegegrad ist nicht erforderlich. Den Teilnehmern
entstehen keine Kursgebuhren.

Nahere Informationen sowie die Anmeldung nehmen entgegen:

- Pflegetrainerin Swenja Grandke, Tel. 04521 802-136, Mail: grandke@sek-eutin.de
- Pflegetrainer Markus Klein, Tel. 04521 802-125, Mail: klein@sek-eutin.de

mmiliale
Pflege

Uber das Sankt Elisabeth Krankenhaus Eutin (SEK Eutin):

Das SEK Eutin ist ein Fachkrankenhaus fir Geriatrie, Palliativmedizin und Innere Medizin mit 105 Betten
und Uber 200 Mitarbeitern. Als Akademische Lehreinrichtung / Akademische Lehrklinik des
Universitatsklinikums Schleswig-Holstein, Campus Libeck, und mit einem der grof3ten Palliativzentren
in Schleswig-Holstein sowie einer spezialisierten Station zur Behandlung von Menschen mit einer
Demenzerkrankung und/ oder Delir ist das Einzugsgebiet des Hauses uUberregional. Das SEK Eutin
arbeitet eng mit umliegenden Kliniken (z.B. auch als zertifiziertes Alterstraumatologisches Zentrum mit
der Schon Klinik Neustadt) sowie weiteren Kooperationspartnern in der Region (z.B. spezialisierte
ambulante Palliativversorgung SAPV, Kompetenzzentrum Demenz Schleswig-Holstein, Lokale Allianz
fur Menschen mit Demenz) zusammen. Die teilstationare Behandlung in der geriatrischen Tagesklinik
und weitere Angebote, wie u.a. das der ,Familialen Pflege®, runden das Leistungsspektrum des SEK
Eutin ab.

www.sek-eutin.de

Sollten Sie keine weiteren Pressemitteilungen des Sankt Elisabeth Krankenhaus Eutin wiinschen, teilen
Sie dies bitte mit. Bitte antworten Sie einfach entsprechend auf diese Nachricht.
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